DOLGOZNI JO!

SEGEDLET A MUNKAFUZET
HASZNALATAHOZ

SZECHENYI @

Eurépai Unié
Eurépai Szocialis

Alap

HMANA
Fﬂ \%Tﬁ‘ﬂ?ﬁ%ﬁ{i’f* pdvyeodll BEFEKTETES A JOVOBE



A kiadvany az EFOP-1.9.1-VEKOP-15-2016-00001
kédszamu ,,TARS PROJEKT — Szocidlis intézményi
féréhely kivaltasi szakmai koordindciés miihely

kialakitasa” cimU kiemelt projekt keretében készllt.

2018

A kiadvanyt irta:
Farkasné Gonczi Rita

Szemok Krisztina

Fogyatékos Személyek Esélyegyenléségéért
Kézhasznu Nonprofit Kft.
1138 Budapest, Vaci ut 191.
Telefon: +36 1 450 3230, +36 1 450 3240
E-mail: titkarsag@fszk.hu

Weboldal: www.fszk.hu


mailto:titkarsag@fszk.hu
http://www.fszk.hu/

A KONNYEN ERTHETO KOMMUNIKACIOROL

A Dolgozni jo! ciml munkaflizet sorozatot a
koznyelvi forma mellett a konnyen érthet6
kommunikacié két nyelvi szintjén készitettlik el, igy
segitséget nyujtva a megertési nehézséggel él6
szemeélyek informacidhoz jutasaban. Tovabba, egy
O0sszevont konnyen érthet6 munkaflzet készult,
amely a témaval kapcsolatos mondatokat és

képeket tartalmaz.

A konnyen érthet6 kommunikacido a koéznyelvben
megjelené informacioé fontos tartalomegységeinek
megjelenitése, vagy o6nallé informacios tartalom
kidolgozasa egyszer(, letisztult formaban, mely az
informacié megértését szolgalja. Az informacio
konnyen érthet6 kommunikacié alkalmazasaval
torténé feldolgozasat az adaptacié tartalmi és
formai szabalyainak betartasa mellett a képek és

illusztracidk adekvat alkalmazasa seqiti.



A konnyen érthetd6 kommunikacio szovegének
megjelenési formaja eltéré lehet, példaul konnyen
erthetd6 olvasmany, vagy konnyen érthet6 beszéd.
Az eltérdé megjelenési formak esetén az alkalmazasi
alapelvek és f6 szabalyok azonosak” (Farkasné
Goénczi, 2018, 70.%)

Az elb6z6 definicid értelmében a konnyen érthetd
kommunikaci6 az egyenl6 esélyl hozzaférés
erdekében kidolgozott infokommunikacios
akadalymentesit6 eszkdéz. Ennek értelmében az
eredeti tajékoztato flzet mondatai rovidebb
megfogalmazasban jelennek meg, értelmezhetébb

tagolasban.

Az egymast kovetd mondatokban megjelené
szOismétlések gyenge emlékezet esetén segitenek

a szoveg tartalmanak megtartasaban.

! Farkasné Gonczi R. (2018). A konnyen érthet6 kommunikacio
fogalma és szabalyrendszere nemzetkdzi és hazai példak, illetve
magyar tapasztalati szakérték javaslatai alapjan. Gydgypedagdgiai
Szemle, 46.(2), 64-76.



VISSZACSATOLASI LEHETOSEGEK A
KONNYEN ERTHETO FUZETEK ES Az
OSSZEVONT MUNKAFUZET FELDOLGOZASA
SORAN

A konnyen érthet6 kommunikacioval készllt flzet
esetén is érdemes a kozds munka soran id6rdl
idére, rakérdezéssel meggy6zédni az érintett
személy szovegeértésérdl. Az eldontendd kérdések
helyett értelmezd kérdéssel tarjuk fel, hogy érti-e a
kérdést a személy. Példaul: tudna-e mondani egy
példat a kérdésre az életébdl, vagy el tudna-e
mondani a sajat szavaival, hogy mir6l szolhat az

adott szovegrész?

A kérdések feltevésekor a kovetkez6 modszerek

alkalmazhatdak a biztosabb megértés érdekében.

A kérdezés soran a kérdezett személy viselkedése
fontos jelzéseket adhat, ezért — ha csak lehet — a
kérdés  feltevésekor javasolt a  személy

megfigyelése.



A szemkontaktust nem minden ember viseli jdl,
ezért ezt mar a kozbs munka elejen érdemes
tisztazni, illetve az els® szakaszban, ha érzékeli,
hogy ez feszlltséget okoz, akkor mell6zni
szikséges (példaul tébb autista személy kerlli a
tekintetet). A megdfigyelés eredményét felhasznalva
lehet kialakitani a kdz6s munkahoz szikséges

biztonsagos, nyugodt légkort.

ALTALANOS SEGITSEGNYUJTASI FORMA A
FUZETEK FELDOLGOZASA SORAN

A Dolgozni j6! ciml koénnyen érthetd flzetek
megértését segiti a megszokottdl eltérd, lassabb, de
nem tul lassu beszéd, értelmez6 tagolassal és
intenzivebb  hanglejtéssel. A szdvegrészekhez
értelmezd magyarazat vagy példa biztositasa
javasolt. A koz6s munka soran alkalmazott
magyarazatok szukség esetén torténd ismeétlése,

gyakori  alkalmazasa a  konnyen  érthetd



kommunikacioban megengedett, szukségszerd,

batran alkalmazhaté.

A kozb6s munka soran idére lehet szikség a fuzet
szovegeinek  értelmezésére, ezért érdemes
rendszeresen fél perces szlinetet tartani nagyobb
szovegegységek esetén, illetve a valasz is lehet,
hogy néhany masodperces csend utan érkezik.
Minden esetben a kikérdezett tempdjat szukséges

kovetni.

A fuzetek feldolgozasat célzd kdzds munka soran
érdemes a fluzetekben szerepld képeket alkalmazni

az egyértelm( feladatértelmezés érdekében.

A flzetek szbévegein tulmutaté magyarazat esetén a
kovetkezd mondatalkotasi szempontok  az

iranyaddak:

e rovid, tomor mondat, lehetbleg témondat
alkalmazasa;

e mindennapos szavak alkalmazasa;

e idegen szavak és mozaikszavak kerulése,

szUukség esetén magyarazata;



e nagyobb mennyiségek elkerulése;

o értelmezés esetén egyszeri, képszerUsithet
magyarazat vagy pelda biztositasa;

e az elvont fogalmak és kifejezések kerillése
(pl. falra hanyt bors6 — a kikérdezett szo
szerint értelmezheti a mondatot);

e ajelenidd alkalmazasa dontéen, mivel a mult

€s a jovo ideje sokszor belathatatlan lehet.

A fuzetek feldolgozasa soran felmerulé értelmezési
bizonytalansag esetén az érintett személy bizalmi
embere segithet. Fontos, hogy az érintett személy
hatarozza meg a tamogaté személyét, és

megbizzon benne.



FELADATTAR

A feladattar feladatotleteket tartalmaz a Dolgozni jo!

cimU munkafuzet feldolgozasahoz.

Jelen segédlet a 3. szinti konnyen érthetd
kommunikacioval készult Dolgozni jé! cimi
munkafluzet tartalmat dolgozza fel. A munkafluzet
mondatai és képei o©nalléan és egyltt is
alkalmazhatéak a munka vilagara torténd
felkészulésben. Ennek értelmében a munkaflizet
lapjai kulon is hasznalhatéak, a mondatok kivagva

egyeseével is feldolgozhatok.

A kovetkezdkben néhany feladatformat mutatunk
be, amelyek jol alkalmazhatéak a munkavallalas
témajanak feldolgozasahoz. A feladatok akar
azonos formaban, akar az egyéni igényekre

szabottan alkalmazhatoak.



EGYENI FELADATOK

1. Szoveg és kép egyeztetése

Feladat leirasa: A munkafluzetben talalhato
mondatok és képek kivagasat kovetden teritsék Ki

az asztalra azokat!

a) A segit6 a mondatcsikokat tegye helyes
sorrendbe, a foglalkozason részt vevo

személy pedig parositsa hozza a képeket.

b) A segitdé a képeket tegye helyes sorrendbe, a
foglalkozason részt vevd személy pedig

parositsa hozza a mondatcsikokat.

Eszkozigény: mondatcsikok, a mondatokhoz tartozé

képek a kivalasztott munkafliizetbél.



2. Szerialitas

Feladat leirasa: Vagjak ki a munkafizetben
talalhatd mondatokat és képeket! Teritsék ki az

asztalra!

a) A foglalkozason részt vevé személy tegye

helyes sorrendbe a képeket.

b) A foglalkozason részt vevé személy tegye

helyes sorrendbe a mondatcsikokat.

c) A foglalkozason részt vevé személy tegye
helyes sorrendbe, és parositsa is 0ssze a

képeket és a mondatcsikokat.

Eszkozigény: mondatcsikok, a mondatokhoz tartozé

képek a munkafizetbdl.

3. A Kkivalasztott téma elmesélése a képek
alapjan, sajat szavakkal, sziikség szerinti

segitséggel

Feladat leirasa: Vagjak ki a munkaflizetben
talalhaté mondatokat és képeket! Teritsék ki az

asztalra!



A Kkivalasztott téma képeit a segitd és a
foglalkozason részt vevdé személy tegye helyes

sorrendbe, és meséljék el, mirél szolnak.

Eszkozigény: mondatcsikok, a mondatokhoz tartozé

képek a munkafuzetbdl.

4. A kivalasztott téma elmesélése a képek

alapjan, sajat szavakkal, segitség nélkiil

Feladat leirasa: Vagjak ki a munkaflizetben

talalhaté képeket! Teritsék ki az asztalra!

A kivalasztott téma képeit a foglalkozason részt
vev6 személy tegye helyes sorrendbe, és

segitségével mesélje el, mirdl szdlnak.

Eszkozigény: mondatcsikok, a mondatokhoz tartozé

képek a munkaflizetbdl.
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5. Erintett személy meséli el egy tarsanak, hogy
miért is j6 dolgozni
Feladat leirasa: Vagjak ki a munkafizetben

talalhatd mondatokat és képeket! Teritsék ki az

asztalra!

a) Az érintett személy mondja el egy tarsanak a

képek segitségével, miért j6 dolgozni.

b) Az érintett személy mondja el egy tarsanak a

mondatcsikok segitségével, miért j6 dolgozni.

c) Az érintett személy mondja el egy tarsanak a
képek vagy a mondatcsikok segitségével,
miért j0 dolgozni, a tars pedig tegye a
mondatcsikok vagy képek mellé a megfeleld
part.
Ugyanezt jatszhatjak a fuzet tobbi mondatcsikjaival,
képeivel is.

Eszkozigény: mondatcsikok, a mondatokhoz tartozé

képek a munkaflizetbdl.
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6. Napirend O0sszeallitasa

Feladat leirasa: Vagjak ki a munkafizetben
talalhaté mondatokat és képeket! Teritsék ki az

asztalra a napirendi tablaval egyutt!

a) A foglalkozason részt vev6 személy helyezze
a képeket a napirendi tablara a megfelel

sorrendben.

b) A foglalkozason részt vevé személy helyezze
a mondatcsikokat a napirendi tablara a

megfelel6 sorrendben.

c) Az foglalkozason részt vevd személy
helyezze a képeket és hozzajuk parositva a
mondatcsikokat a napirendi tablara a

megfelel6 sorrendben.

Eszkdzigény: mondatcsikok, a mondatokhoz tartozé

képek, napirendi tabla a munkaflizetbdl.
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7. Szivarvanyos pokhalé készitése

Feladat leirasa: Vagjak ki a munkafizetben
talalhatd mondatokat és képeket! Tegyenek az
asztalra egy nagy papirlapot! Osszekeverve tegyék
egyik oszlopba a képeket, masikba a

mondatcsikokat!

A foglalkozason részt vevdé személyek vastag

szines filcekkel kdssék 6ssze a parokat.

Eszkozigény: mondatcsikok, a mondatokhoz tartozé
képek a munkaflzetbdl, A3 méreti vagy annal

nagyobb papir, vastag, szines filcek.

8. A torténet kiegészitése

Feladat leirasa: Vagjak ki a munkaflizetben

talalhaté mondatokat és képeket!

a) A segitd tegye ki helyes sorrendben a
képeket, de hagyjon ki bel6luk néhanyat. A
foglalkozason részt vevdé személy keresse
meg a kimaradt képek helyét, és a helyes

sorrendnek megfeleléen illessze be azokat.
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b) A segit6 tegye ki helyes sorrendben a
mondatcsikokat, de hagyjon ki beldluk
néhanyat. A foglalkozason részt vevd
személy keresse meg a kimaradt
mondatcsikok helyét, és a helyes sorrendnek

megfelel6en illessze be azokat.

c) A segitd tegye ki helyes sorrendben a
képeket, de hagyjon ki bel6luk néhanyat. A
foglalkozason részt vevdé személy keresse
meg a kimaradt képekhez tartozo
mondatcsikokat, és a helyes sorrendnek

megfeleléen illessze be azokat.

d) A segit6 tegye ki helyes sorrendben a
mondatcsikokat, de hagyjon ki bel6luk
néhanyat. A foglalkozason részt vevd
személy keresse meg a kimaradt
mondatcsikokhoz tartoz6 képeket, és a
helyes sorrendnek megfeleléen illessze be

azokat.

Eszkdzigény: mondatcsikok, a mondatokhoz
tartozé képek a munkafizetbdl.



9. A vagyott munka

Feladat leirasa: Régi ujsagokban, magazinokban
keressenek a  foglalkozasokkal kapcsolatos
képeket! Vagjak ki, ragasszak nagyobb kartonra,
flzetbe! Beszéliegk meg, mit latnak a képeken, Ki

milyen munkat szeretne végezni!

Eszkozigény: régi ujsagok, magazinok, ollok, karton

vagy flizet, ragaszto.

10. Ami engem érdekel

Feladat leirasa: A foglalkozason részt vevd
szemely kérje meg példaul a segitbjét, baratjat,
testvérét, szul6jét, hogy készitsen rola néhany
fényképet, mikézben azt a feladatot végzi, amit
nagyon szeret. Tobb ilyen elfoglaltsagot is

valaszthat.

Nyomtassak ki az elkészult képeket! Ragasszak fel

kartonra, vagy egy flizetbe!
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Eszkozigény: fényképezbgép vagy mobiltelefon,
szamitogep, nyomtatd, ollo, ragasztd, karton vagy

fuzet.

11.Sajat napirend

Feladat leirasa: A foglalkozason részt vevd
szemely kérje meg példaul a segitbjét, baratjat,
testvérét, szul6jét, hogy készitsen réla néhany
fényképet ugy, hogy koévetheté legyen, mit csinal

reggeltdl estig.

Nyomtassak ki a képeket, és a napirendi tabla
segitségével a sajat fotdkbol Aallitsak 6ssze a
napirendet a felkeléstél kezdve a lefekvésig!

Eszkozigény: fényképez6gép vagy mobiltelefon,
szamitogép, nyomtatd, olld, ragasztd, karton vagy

fuzet.
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12.Sajat munka, munkahely bemutatasa

Feladat leirasa: A foglalkozason részt vevd
szemely kérje meg példaul a segitbjét, baratjat,
testvérét, szul6jét, hogy készitsen rola néhany
fényképet, mikdzben dolgozik. Mutasson be egy-
egy munkafolyamatot vagy a teljes tevékenységet,

amit a munkahelyén végez.

Nyomtassak ki a képeket! Ragasszak fel kartonra,

vagy egy flzetbe!
Eszkozigény: fényképezégép vagy mobiltelefon,
szamitogep, nyomtatd, ollo, ragasztd, karton vagy

flzet.
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II. CSOPORTOS FELADATOK

1. Kozos torténetmesélés a képek vagy a

mondatcsikok segitségével

Feladat leirasa: Vagjak ki a munkaflizetben

talalhaté mondatokat és képeket!

a)

b)

Minden, a foglalkozason részt vevoé személy
huzzon egy képet. Beszéljek meg, mi lathatd
a képen, majd alllanak a torténések vagy
mas fokusz szerint helyes sorrendbe.

Meséljék el kozOsen a torténést.

Minden, a foglalkozason résztvevd személy
huzzon egy mondatcsikot. Beszéljeék meg a
mondatcsikok tartalmat, majd alljanak a
torténéseknek  vagy mas  fékusznak
megfelel6 sorrendbe. Meséljék el kozésen a

torténést.

Eszkdzigény: mondatcsikok, a mondatokhoz tartozé

képek a munkaflzetbél, nagyobb tér ahol mindenki

felallhat, kbnnyen mozoghat.
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2. Kozos torténetmesélés a képek és a

mondatcsikok segitségével

Feladat leirasa: Vagjak ki a munkafizetben

talalhaté mondatokat és képeket!

Minden érintett személy huzzon egy képet vagy
mondatcsikot maganak. A terem egyik felébe
alljanak azok, akik képet huztak, a masikba, akik
mondatcsikot. Beszéljeék meg a képeket huzokkal,
hogy mit abrazol a kép, majd allanak a
torténéseknek vagy mas fékusznak megfeleld

sorrendbe.

Beszéljgk meg a mondatcsikot huzdkkal a
mondatok tartalmat, majd keresse meg mindenki,
hogy melyik kép a parja. Meséljék el kdzosen a
torténést.

Eszkozigény: mondatcsikok, a mondatokhoz tartozé

képek a munkaflizetbél, nagyobb tér, ahol mindenki

felallhat, kdnnyen mozoghat.
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3. Napirend elkészitése, eljatszasa

Feladat leirasa: Vagjak ki a munkafizetben
talalhatd, a napirendre vonatkozé mondatokat és

képeket!

Minden, a foglalkozason részt vevé személy huzzon
egy képet vagy mondatcsikot maganak. A terem
egyik felébe alljanak azok, akik képet huztak, a

masikba, akik mondatcsikot.

Beszéljék meg a képeket huzokkal, hogy mit
abrazol a kép, majd Aallanak a napirendnek
megfelel6 helyes sorrendbe. A mondatcsikot
huzokkal beszéljék meg a mondatok tartalmat, majd

keresse meg mindenki, hogy melyik kép a parja.

Jatsszak el a torténetet a résztvevok. Pl. ahogy
reggel felkelnek, megmosakszanak, feldltdznek,

munkaba, iskolaba indulnak stb.

Eszkozigény: mondatcsikok, a mondatokhoz tartozé
képek a munkaflzetbél, nagyobb tér, ahol mindenki

feldllhat, kdnnyen mozoghat.
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