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Kutatások halmozottan fogyatékos tanulók oktatásának fejlesztésére 

  

 

• Kommunikációs Mátrix (Communication Matrix), 2004 

• Tangible Symbol Systems (Tapintható Szimbólumok), 2000 

• First Things First, 2004 

 

• 2003: Hand’s on, Design to Learn 

 

 

 

 



A Kézzelfogható tanulás célja 

A tárgyhasználatról, a szándékos viselkedésekről készített leltárból a 
gyerekek kognitív képességeire következtethetünk. Ezáltal támpontokat 
kaphatunk az oktatási folyamat tervezéséhez és az intervencióhoz. A 
tanári segédkönyv részletesen foglalkozik az értékelés folyamatával is, 
mintákat kínál a dokumentációra. 

 



A tárgyhasználat jelentősége 
Manipulációs tevékenységek – korai tanulásban központi 
szerep 

 
 

 
Érzékelés 
Szándékosság, célvezéreltség, szándék véghezvitele 
Tudatosság a következmények tekintetében 
Problémamegoldás 

 
 A gyerekek tárgyhasználatából kognitív képességekre 
következtethetünk. 
Pl. Tárgy funkciójának felismerése, tárgyak közötti kapcsolatok 
felismerése   
 
Bizonyos tárgyhasználati „tudás” birtokában a tárgyak 
kapcsolódási pontot jelenthetnek,  
így segíthetik a társas készségek fejlődését.  



A Kézzelfogható tanulás  
rendszere 

Kézzelfogható tanulás 
(iskolai és otthoni felmérés) 

 

 

Design to Learn  
(Környezeti leltár) 
 

Halmozottan fogyatékos tanulók felmérése: 
Hands-On Problem Solving  
for Children with Multiple Disabilities 
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Gyermek készségei (otthon, iskolában), motivációja 

Környezet vizsgálata 
Amire építünk 

Tanítás, tanulás 

Tervezés 

Teljesítmény nyomonkövetése 

Gyermek: célzott készségek 

Motiváló környezet, helyzetek 

Gyermek 

Környezet 

Környezet: tárgyi, társas 

Gyermek: új készség v. generalizálás 



• Gyermekre vonatkozó szakanyagok: Hand’s on, Communication 
Matrix 

 

• Környezetre vonatkozó szakanyag: Design to Learn 



A Kézzelfogható tanulás célcsoportja 

Az eredeti célcsoportra jellemző viselkedés: nem beszélő, sztereotip, 
önstimuláló, nem rendeltetésszerű tárgyhasználatot mutató gyerekek. 
  
• 3-8 éves, nem beszélő gyerekek 
• Pervazív fejlődési zavar 
• Halmozott fogyatékosság 
• Mozgásállapot: bizonyos szintű motoros készségekre szükség van  
 
Megjegyzés: Mivel az eszköz fejlődésmenet-alapú, ezért – véleményünk 
szerint - idősebb személyeknél is jól használható. Hasznos lehet azoknál, akik 
szociális téren jelentős elmaradást mutatnak (tipikus szociális fejlődés 4-5 
éves szintjét nem érik el). 



A tipikus fejlődésmenetű gyermekek eredményei magasabbak minden 
életkori szakaszban, mint azonos életkorú pervazív fejlődési zavarral élő 
társaiké. A reprezentatív tárgyhasználat és a szociális használat területen 
nagyobbak az eltérések, mint az első (Tárgyak megszerzése) és második 
(Praktikus tárgyhasználat) területen. A kutatás rámutatott, hogy az I-III. 
területeken (tárgyak megszerzése, praktikus tárgyhasználat, 
reprezentatív tárgyhasználat) a tárgyhasználati készségek elsajátítása 
biztató út lehet a IV. terület, a Szociális használat fejlett készségeihez.  

A kutatás eredménye, kiindulási pont 



Az eszköz felépítése 1. 

- 4 fő területen belül alterületek. Összesen 39 készséget ír le. 
- Alterületeken belül kevésbé komplex készségtől komplexebb felé  
 Pl. Keresés és tárgy helyének meghatározása:  
1. meghatározza a tárgyak helyét 2. Egyszerű keresés 3. Komplex keresés) 
 
- Készség részletesebb leírása, fénykép, példák segíti a megértést. 
- Lehetőség saját tevékenységek leírására. 
 



I. Tárgyak megszerzése (pl. Akadályokon való átjutás, Tárolódobozok használata 

II. Praktikus használat (pl. Egyszerű tárgyhasználat, Tárgyakkal való konstrukció) 

III. Reprezentatív használat (pl. Utánzás, Asszociációk megértése) 

IV. Szociális használat (pl. Egyszerű interakciók, Együttműködés) 

Az eszköz felépítése 2. 

Elérhetetlen tárgyak megszerzéséhez szükséges készségek) 

Mindennapi tárgyak rendeltetésszerű használatához szükséges készségek 

Tárgyak közötti különbségek és hasonlóságok megértése,  
tárgyak szimbolikus használata 

Más emberekkel történő interakciót megalapozó tárgyhasználat 





Kézzelfogható Problémamegoldás halmozottan 
fogyatékos gyermekek részére  

 
Amit hozzáad: Tárgyhasználati alapkészségek: 

- Megközelíti a vágyott tárgyakat 

- Elkerüli a tárgyakat 

- Megtart tárgyakat 

- Elenged tárgyakat 

- Felvesz tárgyakat 

- Két tárgyat megtart  

 

Amit nem taglal: III-IV. terület 



Értékelés 

Nincs jelen = 0 pont 
Kialakulóban = 1 pont 
Elsajátított = 2 pont 
 
 
 
Százalékszámítás 





Design to Learn – Környezeti leltár 
 

• Milyen mértékben támogatja a környezet a gyermek tanulását? 

• Kezdeményezés, válaszadás képessége, interakcióban való részvétel, 
általánosítás képessége, önállóság 

• Önállóság ösztönzése 

• Természetes motivációk 

• Kommunikációs eszközök 

• Kiszámítható környezet 

 

• Jelenleg angolul érhető el 

 



Design to learn - területek 

8 területen 67 szempont: 

• Tevékenységváltás 

• A tevékenység 

• Felnőtt interakciója 

• A tanuló kommunikációs rendszere 

• Kortársakkal való interakció 

• Kommunikációs lehetőségek ld. Kommunikációs Mátrix 

• Tárgyhasználat lehetőségei ld. Hands on Learning 

• Eszközök 

 

Mindegyik szemponthoz ír ötleteket, dvd-melléklet példákkal 

 



Design to learn – felmérés 
- Elég a releváns szempontokat vizsgálni! 
- Jól használható ellenőrző listaként:  
mire fordítunk kellő figyelmet,  mi az, ami még nem jutott 
eszünkbe 
 



Tervezés 

Oktatási célok meghatározása: 

 

• Új készség kialakítása? Kialakulóban lévő készség generalizálása? 

• Célzott készségek lépésekre bontása 

 

A Kézzelfogható tanulás formanyomtatvány-mintával segíti a dokumentációt 

Gyermek jelenlegi készségszintje 
Preferenciái 
Otthoni, iskolai adatok 
Környezet 



• Beavatkozási időszak meghatározása 

• Aktív tanulási helyzetek 

• Ösztönző környezet: fizikai környezet, társas környezet 

Tanítás, tanulás 



 

• Teljesítmény monitorozása 

• Szempontok: segítségnyújtás mértéke, kívánt viselkedés gyakorisága 

• Frusztráció – változtatás 

• Stratégiák átgondolása: Design to Learn 

Nyomonkövetés 



Tapasztalatok 1. 

• Kipróbálás helyszíne: Vakok Óvodája, Budapest 

• Koordinátor: Árkossy Zsuzsanna, gyógypedagógus 

• 9 látássérült  gyermek, közülük 7 fő ASD-s 

• Eredmény egybevág a kutatási eredménnyel:  

„A reprezentatív tárgyhasználat és a szociális használat területen 
nagyobbak az eltérések, mint az első (Tárgyak megszerzése) és második 
(Praktikus tárgyhasználat) területen.” 



Tapasztalatok 2. 

Amiben segít: 
- Tervezés, további fejlesztés 
- Szülővel való megbeszélés, visszajelzés a gyermek állapotáról 
- Iskolaválasztás 
- Új eszközök bevonása a mindennapi gyakorlatba 
- Fejlődés nyomon követése 

 

Előnyei: 
- Élvezetes, változatos teszthelyzet 
- Könnyen beszerezhető, meglévő eszközigény 
- Könnyű kiértékelés 
- Új szempontok 
- Gyakorlatias 
- Csoportban is végezhető 
- Nincs időkorlát 
 

Időigény:  
- Rutin szerzéséig 40 perc, utána 20-25 perc Nehézség:  

- Látássérülés esetén nem releváns minden szempont 
utas 



Tapasztalatok 3. 



Magyar fordítás 
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www.designtolearn.com 
CSI-CY (Communication Supports Inventory - Children and Youth) 
 
 

http://www.designtolearn.com/
http://www.designtolearn.com/
http://www.icfcy.org/aac
http://www.icfcy.org/aac
http://www.icfcy.org/aac
http://www.icfcy.org/aac
http://www.icfcy.org/aac
http://www.icfcy.org/aac

