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Kedves Olvaso!

Ebben a fuzetben az abuzusrdl olvashatsz.

A fuzetbél megtudhatod az abuzus jelentését,
megismerheted az abuzus fajtait,
elolvashatod a jogaidat és

megtudhatod, milyen segitséget kérhetsz.

Olvasd el a fiizetet!
A fluzetben ismereteket olvashatsz.
Az ismeretek segitenek az életben.

Az ismeretek segitenek elkertlni a rossz helyzeteket.

Segitségll irtuk ezt a flzetet.

Fontos!
A bantalmazasrol beszélni kell!

Ha megismered a bantalmazast,

akkor meg tudod védeni magad. a a ) l

A flzetet 4 konnyen érthetd formaban irtuk. 1 szint  ——
. . v 2.szint; ——
Valaszd ki a neked megfelelét. 3. szint:
e s . o e , T 4. szint: ——
A kulonboz6 konnyen érthetd szovegeket szinekkel jeloltuk.
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Konnyen értheté6 kommunikaciéval késziult forditas

1. szint

Hosszu szoveget irtunk.
Néhany kép segit tajékozédni.

Az 1. szint szovege a == alatt olvashato.
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Fogyatékossag és bantalmazas

A bantalmazast masként ablzusnak nevezik.

Olvasd el Kati torténetét!

Egy torténet

Kati otthon lakik a szuleivel.

Kati szlletésnapjara mobiltelefont kapott a szlleitél.
Kati szomszédja Jené.

Jendnek tetszik a mobiltelefon.

Jend el akarja venni Katitdl a mobiltelefont.

Kati nem adja a mobiltelefont.

Jen6 megveri Katit.

Katinak faj a verés.

Kati fél Jendtol.

Jend megfenyegeti Katit, hogy titokban tartsa a verést.

Jend bantalmazta Katit.

Mit csinaljon Kati?

Ez a flzet segit kitalalni a megoldast.
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Mit jelent az abuizus?

Az abuzus bantalmazast jelent.

Az abuzust elkovetd ember bantja a masik embert.
Példaul a fbndk megveri a dolgoz6 embert.

A bantalmazas rossz.

Fogyatékos embert is bantanak.

Példaul becsapjak a fogyatékos embert.

A fogyatékos ember munkat szeretne.

Sok pénzt igérnek a munkajaért.
A fogyatékos ember elolvassa a munkaszerzddést.

A szerz8dés szbvege bonyolult.

A fogyatékos ember nem érti a szerz6dés szdvegét.

A szerzbddést alairja.

A szerz8désben leirjak, hogy nem kap pénzt.
A munkajaért nem kap pénzt.

A fogyatékos embert ezzel becsapjak.

A fogyatékos ember ilyenkor aldozat.

Az aldozat nem biinos!
Az aldozat mondja el a bantalmazasat!
Az aldozat széljon egy megbizhat6 ismerdsnek!

Kérjen segitséget az aldozat!

8
WWW.FS4.hu




A bantalmazas fajtai

Sokféle bantalmazas torténik.

A bantalmazast abuzusnak is nevezzuk.
Abuzus példaul a testi bantalmazas vagy
a szexualis bantalmazas vagy

a lelki bantalmazas vagy

a szobeli bantalmazas vagy

a pénzugyi bantalmazas.

Mindenfajta bantalmazas tilos!

Testi bantalmazas

A testi bantalmazast testi abuzusnak is nevezzuk.
Példaul az utés vagy

a rugas vagy

a fojtogatas vagy

a csipkedés vagy

a pofozkodas vagy

keményen megfogni egy embert vagy

a hajat tépni vagy

a gyogyszert rosszul adagolni.
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Szexualis bantalmazas

A szexualis bantalmazas lehet kdzosulés vagy nem kodzosulés.

A kozosuléskor a férfi himvesszéje behatol a n6 huvelyébe.

A himvessz6t hivjak kukinak, faroknak.
A hlavelybemenetet hivjak puncinak.

A himvesszd és a huvely nemi szerv.

[ =

A kozosuléses bantalmazas az, amikor
a férfi himvesszdje behatol a n6é hivelyébe.

A n6é nem akarja, vagy a férfi nem akarja.

A kozosulés jo, ha mindenki akarja.

Bantalmazas, ha valaki nem akarja.

A szexualis bantalmazas tilos!

A nem kozdsuléses szexualis bantalmazas példaul

a csok, a simogatas, az intim testrészek simogatasa.

Intim testrész a lanyoknal példaul a mellek, a punci,

a fenék.

Intim testrész a fiuknal példaul a kuki, a fenék.
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Nem kdzosuléses bantalmazas példaul

a szexualis képek kotelez6 nézegetése, vagy
a szexualis viccek mondasa vagy

a szexualis torténetek mesélése.

Ezekre a masik ember nem kivancsi.

Ezektdl a masik ember rosszul érzi magat.

Minden embernek joga van a normalis szexualis élethez.

Minden embernek joga van tanulni a szexrél.

Lelki bantalmazas

A lelki bantalmazast lelki abuzusnak is nevezzik.

A lelki abuzus banto viselkedést jelent.

Lelki abuzus példaul a csufolas vagy
a megalazas vagy
a kikdzosités vagy
a fenyegetés vagy

a zsarolas.

Zsarolas példaul az, amikor
megfenyegetik az embert.

Megfenyegetik, hogy nem kapja meg a gyogyszerét.
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Szébeli bantalmazas

A szobeli bantalmazast szdbeli abuzusnak is nevezzuk.
A szobeli abuzus a szavakkal valo bantas.

Szobeli abuzus példaul a piszkalas.

Szobeli bantas a csufolas, a kinevetés, a kiabalas.
Szdbbeli bantas a gonosz megjegyzések mondasa.

Szdbbeli bantalmazas a csunya szavak hasznalata.

A szébeli bantalmazast nehéz észrevenni.

A veszekedés még nem szobeli bantalmazas.
Mindenkinek lehet rossz napja, amikor mérgesebb.
Az allandé veszekedés mar bantalmazo lehet.

A veszekedésbdl lehet szdbeli bantalmazas.

Pénziugyi bantalmazas

A pénzugyi bantalmazast pénzigyi abuzusnak is nevezzuk.

Pénzugyi abuzus példaul az, amikor

elveszik az embertél a pénzt.

Nem tud az ember enni, inni, ruhazkodni, gyogyszert venni.
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Emlékszel Kati torténetére a mobiltelefonnal?

A fuzet elején elolvashatod a torténetet.

Jend milyen formaban bantalmazta Katit?

Gondold végig az abuzus fajtait!

Beszéld meg egy megbizhat6 ismerdésoéddel!

Karikazd be a jé valaszt!
e Testi abuzus
e Szexualis abuzus
e Lelki abuzus
e Szobeli abuzus

e Pénzugyi abuzus

13
WWW.FS4.hu



Hol torténhet bantalmazas?

A bantalmazas megtorténhet utazas kozben, a boltban,

a moziban, az étteremben.

A bantalmazas megtorténhet otthon vagy intézményben.
Intézmeény példaul az iskola, a korhaz.

Intézmény a lakdotthon, a gyermekotthon.
Lakootthonban fogyatékos emberek élhetnek.

Gyermekotthonban a szulé nélkuli gyerekek laknak.

Ki bantalmazhatja a masik embert?

Banthat a csaladtag, a seqit6, az osztalytars.
Banthat a tanar, a munkatars, a fénok vagy idegen ember.
Bantalmazo lehetsz te is vagy csaladtagod, lakétarsad.

A bantalmazas mindenkitél rossz!

Figyelj oda, hogy ne bants masokat! O ()

Ha téged bantanak, kérj segitséget! G—D
o

Miért bantalmaz az ember?

A bantalmazé ember megtanulta, hogy a bantalmazas nem rossz.
Megszokta a bantalmazast.

A bantalmazé6t néha nehéz felismerni.

El6fordul, hogy a bantalmaz6 ember j6 embernek mutatja magat.
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Miért marad titokban a bantalmazas?

A bantalmaz6 ember megfenyegeti a masik embert.

A masik embernek titkolnia kell a bantalmazast. 6 b
[ P ]
A masik ember fél a bantalmazé embertdl. S

Példaul Jené megutotte Katit.
Katinak faj az Gtés, lila lett a karja.
Jend megfenyegeti Katit.

Kati nem mondhatja el az utést.

Kati fél Jen6tél, hogy ujra meguti, vagy elveszi a mobiltelefonjat.

Sok fogyatékos ember elszigetelten él.
Nincs kapcsolatuk mas emberekkel.
Csak a csaladjukkal élnek, vagy

a gondozojukkal.

Nincs segit6 ember a kdzelukben.

Nem segit nekik senki, hogy megvédjék magukat.

A fogyatékos embereknek sokszor nem hisznek. @ e
{ ) { )

A fogyatékos emberek véleményét sokszor nem kérdezik meg. - "?- -

A fogyatékosok véleményét sokszor hazugsagnak hiszik.
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Sok fogyatékos ember nem tudja, hol kap segitséget.
Segitség peldaul a rend6rség vagy

az ingyenesen hivhato segélyvonalak.

A renddrség telefonszama: 107
A mentodk telefonszama: 104
A tizoltok telefonszama: 105

Az egyseges eurdpai segélyhivo szam: 112

Segitségkérés bantalmazaskor

Bantalmazas vagy blncselekmény esetén kérj segitséget!
Sz6lj egy megbizhaté ismerésddnek.
Beszéld meg a megbizhaté emberrel a bantalmazast.

Kérjetek segitséget!

Az ismerdssel egyutt szolj egy hivatalos embernek.
Hivatalos ember példaul a rendér vagy az ugyvéd.

Tegyél feljelentést!

Ki tehet feljelentést?
Beszélj egy megbizhatd ismerésdddel.
A megbizhatd ismerésod értse a jogot.

Beszéljétek meg, hogyan tehetsz feljelentést.
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Gondoljatok végig a cselekvéképességedet.
Van, aki tehet 6nalldan feljelentést.
Van, aki nem tehet 6nalldan feljelentést.

Beszéljétek meg, hogy tehetsz feljelentést vagy nem?

Ki a cselekvbképes ember?

A cselekvOképesseég az ember dontését jelenti.

A cselekvoképes ember mindenben egyedul donthet.
Példaul vehet hazat egyedul, vagy

meghazasodhat.

Ki a korlatozottan cselekvoképes ember?
A korlatozottan cselekvbképes ember néhany dologban nem donthet egyedul.
Példaul donthet a munkajardél, de nem vehet hazat.

Néhany dologban mas dont helyette.

Ki a cselekvoképtelen ember?

A cselekviképtelen ember nem donthet egyedul a dolgairol.
A cselekvOképtelen ember gondnoksag alatt all.

A cselekvOképtelen embert valaki mas képviseli.

Képviseld lehet szllé vagy hivatalos ember, gondnok.
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Az alapvet6 emberi jogok

Minden embernek vannak alapveté emberi jogai.
Jogod van ahhoz, hogy senki ne bantalmazzon.
Az alapvet6 emberi jogokat elolvashatod konnyen érthetéen.

Az alapvet6 emberi jogokat elolvashatod a www.fszk.hu oldalon.

Jogok és kotelességek

Minden embernek vannak jogai és kotelességei.
Kotelesség, hogy tilos a bantalmazas.

Jog, hogy ha bantalmaznak téged, szdlj!

Emlékszel Kati torténetére a mobiltelefonnal?

A fuzet elején elolvashatod a torténetet.

Mit tehet Kati a verés miatt? Karikazd be a jo6 valaszt!
Gondold végig a valaszokat, vagy beszéld meg!

o Kati beszél egy megbizhatd ismerdssel.

e Kati titokban tartja a verést.

e Kati edzésre jar, hogy megverje Jendt.

Gondold végig Kati és Jené jogait és kotelességeit!
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Konnyen értheté6 kommunikacioval késziilt forditas

2. szint

Rovid szoveget irtunk.
Néhany kép segit megérteni a szoveget.

A 2. szint szovege a = alatt olvashaté.

19
www.FS4.hu



Bantalmazas

A bantalmazas mas embernek rosszat tenni.
Példaul csunyat mondani egy emberre.
Példaul megutni egy embert. bantalmazo ember

A bantalmazast abuzusnak hivjak. l

A bantalmazd ember rosszat tesz a masik embernek.

A bantalmazé ember masik neve az elkoveto.

A bantast kapé embert nevezik bantalmazottnak. I

A bantalmazott embernek rossz érzés a bantalmazas. )
bantalmazott

ember
A bantalmazott embert aldozatnak hivjak.

A bantalmazott embert tulélének hivjak.

A bantalmazas rossz!

Az aldozat nem b{ngs!

Ha bantalmaznak, ne hallgasd el!

A bantalmazasrol beszélni kell!

Sz06lj egy megbizhato ismerésodnek!

Kérj segitseget!

Ha mast bantalmaznak, segits!
A bantalmazott embert hallgasd meg!
Szolj egy megbizhatd ismerésnek!

Kérj segitseget!
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Mit tegyél bantalmazaskor?

Bantalmazaskor kérj segitséget!
Szd4lj egy megbizhaté ismerésnek!
Beszélj a megbizhatd ismerdssel a bantalmazasrol!

Kérjetek segitséget!

Megbizhaté ember példaul
a szulé,

a csaladtag,

az intézményben dolgozo,
a gondnok,
a tars,

a masik fogyatékos ember.

Az ismerdssel egyutt szoljatok

egy hivatalos embernek.

Hivatalos ember példaul a rend6r vagy az ugyvéd.

Tegyetek feljelentést!

Mi tortént?
s o
Tehettek feljelentést szoban vagy irasban. Kivel tortent? '
c e o
A feljelentésben valaszoljatok a kérdésekre: Hol tortent
Mikor tértént? O
o
A hivatalos személy kérdezhet még. Ki'latta’

Add meg az elérhet6séged a hivatalos személynek!

A hivatalos személy elmondja, hogy mi fog torténni.
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Hogyan ismered fel a bantalmazast?

Sokszor megbantjak egymast az emberek.
Példaul 6sszevesznek az emberek.
Példaul hazudnak egymasnak az emberek.

Ez nem bantalmazas!
Beszéljétek meg a problémat!

A megbantast megbeszélhetik az
emberek.
, N —><¢
Ha megbant valaki, beszélj vele!
Ha te bantasz meg masik embert, beszélj vele!

Beszéljétek meg a problémat!

Ismerd fel a bantalmazast!

A bantalmazas veszélyes.
Példaul megverik az embert, és korhazba kerul.

A bantalmazast buntetik.

Bantalmazo barki lehet.
Te is bantalmazhatsz mas embert.
Téged bantalmazhat csaladtag, lakétars, ismerés ember.

Ne hagyd, hogy bantalmazzanak!

A bantalmazast felismerheted.

Ismerd meg a bantalmazas fajtait!
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A bantalmazas formai

Sokféle bantalmazas van. -
Példaul testi bantalmazas,
lelki bantalmazas, " v
szbbeli bantalmazas,

szexualis bantalmazas,

pénzugyi bantalmazas.

Példakkal segitink megismerni a bantalmazas fajtait.

Testi bantalmazas

Példaul az utés vagy
a rugas vagy

a fojtogatas vagy

a csipkedés vagy
a pofozkodas vagy
keményen megfogni egy embert vagy

a hajat tépni.

Az orvos felirja a gyodgyszer adagolasat.

Az is testi bantalmazas, amikor

a gyogyszert rosszul adagoljak az embernek.
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Lelki bantalmazas

A lelki bantalmazas a banto viselkedést jelenti.
Példaul a kikdzosités vagy
a fenyegetés vagy

a zsarolas.

Zsarolas példaul az, amikor Add ide a pénzed!
: Kaldnben megverlek!
megfenyegetik az embert.

Megfenyegetik, hogy elveszik a gyogyszerét.

Szobeli bantalmazas

A szdbeli bantalmazas a szavakkal valdé bantas.
Példaul a piszkalas.
Szobeli bantas a csufolas, a kinevetés, a kiabalas.

Szobeli bantas a gonosz megjegyzések mondasa.

Pénziigyi bantalmazas

A pénzugyi bantalmazas pénzugyi visszaélést jelent.

Példaul elveszik az embertél a pénzt.

Nem tud az ember enni, inni, gyogyszert venni.
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Szexualis bantalmazas

Szexualis bantalmazas a szexszel valo bantas.
Példaul az er6szakos szex,

az er6szakos csok, simogatas.

Szexualis bantalmazas szexujsag vagy film kotelez6 nézése.

Példaul szexualis viccek mondasa.
Ezekre a masik ember nem kivancsi.

Ezekt6l a masik ember rosszul érzi magat.

Minden embernek joga van a normalis szexualis élethez.

Minden embernek joga van tanulni a szexrdl.

A szex maganugy.

Masok is segitenek!

A fuzet végen talalsz listat intézményekral.
A bantalmazaskor keresd az intézményeket!
Beszélj egy megbizhato ismerdssel!

Beszéljétek meg, melyik intézmeényt kell hivnod!

Nagy bajban azonnal telefonalj!
A rendérség telefonszama: 107
A mentok telefonszama: 104

A tlzoltdk telefonszama: 105

Az egységes europai segelyhivo szam: 112
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Konnyen értheté kommunikaciéval készilt forditas

3. szint

Listat irtunk.

A lista leirja, hogy bantalmazaskor mit kell tenni.
Néhany kép segit megérteni a listat.

A 3. szint szovege a === alatt olvashat?.
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Bantalmazaskor feladat @
u )

1. Gondold végig, hogy bantalmazas volt vagy nem.

2. Gondold végig a torténteket!

Ki a bantalmazé?
En

Csaladtagom
Lakotarsam
Baratom
Ismer6som

3. Gondold végig, hogy ki a bantalmazd!

4. Sz0lj egy megbizhatd ismerdsnek!

5. Beszéljétek meg a bantalmazast!
>4

6. Beszéljétek meg a bejelentést!

7. Hivatalos személynek jelentsétek a bantalmazast!

Mi tortént?
Kivel tortént?
Hol tortént?
Mikor tortéent?
Ki latta?
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Konnyen értheté kommunikaciéval késziilt forditas

4. szint

Képsorozatot raktunk ossze.
A képsorozat bemutatja, hogy
bantalmazaskor mit kell tenni.
A képeket kivaghatod.

A 4. szint képei a == alatt lathatoak.
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Bantalmazas fajtai Lelki bantalmazas

Testi bantalmazas { )

Szexualis
bantalmazas

Szobeli bantalmazas

*#@l>*|

L

Pénzugyi
bantalmazas
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Feladatok a bantalmazas észlelésekor

Atgondolom Megbizhato
személyt valasztok

@ €

Megbeszélem Bejelentem

@""Q ¢!
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Intézmények elérhetéségei bantalmazaskor

Az intézmények listajat csoportositottuk.

Az intézmények listaja a == alatt olvashaté.
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Segito szervezetek abuzuskor

Sokféle intézmény tud segiteni.
Nehéz eligazodni az intézmeények kozott.

Kérj segitséget megbizhatd ismerdsodtol.

Beszéljétek meg, melyik szervezet j6 Neked.

A fuzetben csoportositottuk az intézményeket.
Az intézmények listaja nem teljes.

Az intézmények adatai megvaltozhatnak.

Gyamhatoésag

A gyamhatésag meghatarozza példaul, hogy
valas utan a gyermek melyik sziiléhoz keriiljon. @

Vagy peldaul intézkedik a cselekvéképessegrol.

A gyamhatésag fellép a gyermekbantalmazas ellen.

A gyamhatésag feljelentést tehet a fogyatékos ember bantalmazasakor.

Budapesten kerlleti gyamhivatalok mikodnek.

Vidéken jarasi gyamhivatalok mikodnek.
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Egyenlé Banasméd Hatosag
1013 Budapest, Krisztina krt. 39/B.
Telefon: 06-1-795-2975

Z6ldszam: 06-80-203-939

Fax: 06-1-795-0760

Postafiok: 1539 Budapest, Pf. 672.

E-mail: ebh@egyenlobanasmod.hu

Aldozatvédelmi Szolgalat a rendérségen

Aldozatnak nevezziik a bantalmazott embert.
Magyarorszagon aldozatsegités kérheté.

Segitség kérhet6 az Aldozatsegitd Szolgalattol.

Az Aldozatsegitd Szolgalat tajékoztatast ad.

Az Aldozatsegité Szolgalat segit az érdekérvényesitésben.

Az Aldozatsegitdé Szolgalat pénziigyi segélyt engedélyez.

A renddrség mikodtet aldozatvédelmi haldzatot.

A renddrségen az aldozatvédelmi referenst kell keresni.

Az aldozatvédelmi referens segiti a fogyatékos aldozatokat.
Példaul az aldozat jogainak érvényestlését segiti vagy

seqitd szervezetektdl kér segitséget az aldozatnak.
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Az ellatottjogi képviseld

Az intézményeknek jelezniuk kell a bantalmazast.

Az intézménynek le kell irnia a jelzés maddjat.

Az intézmény a sajat protokolljaba irja le a jelzés maddjat.

A protokoll az intézmény mikodésének a szabalya irasban.

A fogyatékos emberek mas jogi segitséget is kapnak
a szocialis intézményekben.
A szocialis intézményekben ellatottjogi képvisel6k dolgoznak.

A betegjogi képvisel6 az egészségugyben segit.

Jogvédod intézmények

Jogsértéskor jelezz az Alapvet6 Jogok Biztosa Hivatalanal!

Alapvet6 Jogok Biztosa Hivatala

A hivatal elérhet6 a www.ajbh.hu internet oldalon.

E-mail: panasz@ajbh.hu

Levélcim: Alapvet6 Jogok Biztosanak Hivatala, 1387 Budapest Pf. 40.
Telefon: 06-1- 475-7100
Fax: 06-1- 269-1615

Helye: Budapest V. ker., Nador utca 22.
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Aldozatsegit6 szervezetek

Blncselekménykor jelezz

az aldozatvédelmi, aldozatsegité szervezeteknek!

NANE Egyesiilet

A NANE azt jelenti, hogy NOk a N6kért Egyutt az Er6szak Ellen Egyesdulet.

Az Egyeslilet elérhet6 a http://nane.hu/ internet oldalon.

Eszter Alapitvany és Ambulancia

Az alapitvany elérhet6 a http://eszteralapitvany.hu/ internet oldalon.

Keret Koalicio a Szexualis Eroszak Ellen

A koalicio elérhetd a http://keretkoalicio.blogspot.hu/ internet oldalon.

Muszaj Munkacsoport

A Munkacsoport a gyerekkori szexualis abuzus aldozatainak jogaiért kuzd.

A Munkacsoport elérhetd a http://muszajmunkacsoport.hu/ Internet oldalon.
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Fogyatékos embereket segité szervezetek

Jelezz bantalmazaskor a fogyatékos embereket segitdé szervezeteknek!

Ertelmi Fogyatékossaggal El6k és Segitdik Orszagos Erdekvédelmi

Szovetsége

A szdvetség rovid neve EFOESZ.

A szdvetség elérhet6 a www.efoesz.hu internet oldalon.

Autistak Orszagos Szovetsége

A szdvetség rovid neve AOSZ.

A szdvetség elérhet6 a www.aosz.hu internet oldalon.

Siketek és Nagyothallok Orszagos Szovetsége

A szovetség rovid neve SINOSZ.

A szdvetség elérheté a www.sinosz.hu internet oldalon.

Mozgaskorlatozottak Egyesileteinek Orszagos Szovetsége

A szbvetség rovid neve MEOSZ.

A szOvetség elérhet6 a www.meosz.hu internet oldalon.

Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége

A szdvetség rovid neve MVGYOSZ.

A szdvetség elérheté a www.mvqgyosz.hu internet oldalon.
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Kézenfogva Alapitvany

Az alapitvany elérhet6 a www.kezenfogva.hu internet oldalon.

Fogyatékos Személyek Esélyegyenléségéért Kozhasznu Nonprofit Kft.

A cég rovid neve FSZK.

A cég elérhetd a www.fszk.hu internet oldalon.

Jogsegély és jogvédelmi szervezetek

PATENT Egyesiilet

A PATENT Egyesdulet azt jelenti, hogy Patriarchatust Ellenz6k Tarsasaga Jogvedd
Egyesulet.

Az egyeslulet elérhet6 a http://www.patent.org.hu/ honlapon.

Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany

Az alapitvany elérhet6 a http://www.hintalovon.hu/ honlapon.

Tarsasag a Szabadsagjogokért Kézhasznu Egyesiilet

Az Egyesdulet rovid neve TASZ.

Az Egyeslulet elérhet6 a www.tasz.hu honlapon.
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Krizisvonalak, krizisotthonok, atmeneti otthonok

Krizisvonalak nagy bajban hivhatéak.
A krizisvonalon tanacsot adnak.
A krizisvonalak elérhet6ségét elolvashatod

a www.bantalmazas.hu/segelyvonalak.html internetoldalon.

OKIT Orszagos Kriziskezel6 és Informacids Telefonszolgalat

A telefonszolgalat Magyarorszagroél ingyenesen hivhaté.

A segélyvonal elérhetd a 06-80-20-55-20 telefonszamon.

S.0.S. Krizis Alapitvany Csaladok Atmeneti Otthona

Az otthon elérheté a www.soskrizis.hu honlapon.

Sorsunk és JovOonk Szeretetszolgalat Egyesiilet

Az egyeslulet elérhetd

a www.sorsunk-jovonk.hu/csaladok atmeneti_otthonai.html honlapon.

Kék Vonal Gyermekkrizis Alapitvany

Az alapitvany elérhet6 a www.kek-vonal.hu/index.php/hu honlapon.

Lelki segély vonal hivhaté a 116-111 telefonszamon.

Eltint gyerekek vonala hivhaté a 116-000 telefonszamon.
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Nemi eroszak és tulélés forum

A férum elérhet6 a

http://megeroszakoltak.blog.hu/2008/12/20/a nemi eroszak psziches kovetkezmen

yei honlapon.

Szexualis Erészak Segélyvonal

A segélyvonal elérhetd a 06-40-630-006 telefonszamon.

A telefonszam hivasaért fizetni kell.

Férumok, aldozatsegité vagy tuléloket segité csoportok

Anoni Mara Tarsasag

A tarsasag elérhetd a www.beszeljrola.hu/kik-vagyunk/rolunk honlapon.

Beszélj rola projekt
A projekt a gyermekkori szexualis abuzus esetekkel foglalkozik.

A projekt elérhetdé a www.beszeljrola.hu/kik-vagyunk/hasznos-linkek honlapon.

Aldozatsegité Szolgalat elérhetéségei

A szolgalat elérhet6 a http://igazsagugyihivatal.gov.hu/aldozatseqgites honlapon.

A szolgalat ingyenesen hivhaté a 06-80-225-225 telefonszamon.

A szolgalat éjjel-nappal hivhato.

A fenti intézményi lista nem teljes.

@ =D
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