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4. Problémas viselkedések

Erintett személy neve

Kérdbivet felvevd személy neve

Kérdbivet felvevd személy
kapcsolata az érintett személlyel

Felvétel datuma

A kérdoiv célja

A felmérd kérdGiv két részbdl all: az elsd részben szamba vehet6k a jellemz6 problémas
viselkedések, a masodik részben pedig azok jelentkezésének korltilményeit térképezhet-
jlk fel. A problémas viselkedések tobb ponton is arnyaljak a kommunikacidfejlesztést,
kommunikacids tdmogatast: egyrészt a jelen 1évé problémak jelentésen szikithetik a
fejlesztési kontextusokat, a masik oldalrdl viszont a komplex kommunikaciés igény(
személy jobb kommunikaciéja megel6zheti vagy csokkentheti ezeknek a nem kivanatos
viselkedéseknek a kialakulasat.

A kitoltés menete

A kérdGivet a szakember tolti ki megfigyelések, illetve kikérdezés (szil6/gondozd, szak-
A kérdGiv két alteriiletét azok céljainak megfeleléen kiilonbéz6képp értékelhetjlk:

s gy

A ,Viselkedésproblémak gyors kérdoiv’-ben képet kapunk a jelen |évd problémas
viselkedésekrol, azok gyakorisagat jeldljuk harmas értékeléssel: gyakori jellemzd, rit-
kan el6fordul vagy soha nem jellemzé.



4.1 Viselkedésproblémak gyors kérdoiv

Ertékelés
ITEM Megfelel6 alahtzando Megjegyzés
Datum Datum Datum
Viselkedésproblémak gyors kérddiv

Széls6seéges
viselkedesproblemak gyakori jellemz6, ritkan eldfordul, soha nem jellemzé
Zavar6 sztereotipiak
(isméti6dd viselkedeések) ayakori jellemz6, ritkan eldfordul, soha nem jellemzé
Révid indulatkitdrések

gyakori jellemz8, ritkan eléfordul, soha nem jellemz6
Hosszabb dihrohamok,
melybdl nehezen kizokkenthetd gyakori jellemza, ritkan elfordul, soha nem jellemzé
Passzivitas, k6zdmbdsség

gyakori jellemzd, ritkan eléfordul, soha nem jellemzd
Gyors kifaradas, kronikus
faradtsag gyakori jellemz0, ritkan eléfordul, soha nem jellemzé
Tulzott aktivités, érdeklédés,
impulzivitas gyakori jellemz8, ritkan eléfordul, soha nem jellemzé
Hangulatingadozés

gyakori jellemzé, ritkan eléfordul, soha nem jellemzd




ITEM

Ertékelés

Datum

Datum

Datum

Megfeleld alahuzandé

Megjegyzés

Viselkedésproblémak gyors kérddiv

Inadekvat érzelmi reakciok
(pl. tul konnyen sir, nevet,
amikor az nem helyénvalo)

gyakori jellemz8, ritkan eléfordul, soha nem jellemz

Zavard vagy gatlastalan
szexualis viselkedés
(pl. nyilvanosan levetkdzik)

gyakori jellemzd, ritkan eléfordul, soha nem jellemz6

Idegesség, szorongas,
nyugtalansag (pl. kéromragas,
fogcsikorgatas, visszahuzddas)

gyakori jellemzd, ritkan eléfordul, soha nem jellemz6

Alvasi nehézségek

(pl. tul keveset/sokat alszik,
ritualék, gyakori felébredés,
nyugtalan alvas)

gyakori jellemzé, ritkan eléfordul, soha nem jellemzd

Etkezési nehézségek
(pl. széls6ségesen valogat, fal,
oklendezik)

gyakori jellemzé, ritkan eléfordul, soha nem jellemzd

Heteroagresszié
(pl. meg(it, megdob, harap,
szorit masokat)

gyakori jellemzd, ritkan eléfordul, soha nem jellemz6

Autoagresszié
(pl. Uti a fejét, kiharapja a
szajat, felszakitja a bérét)

gyakori jellemzd, ritkan eléfordul, soha nem jellemz

Destruktiv viselkedés
(pl. rombol, targyakat
tdnkretesz, dobal)

gyakori jellemzd, ritkan eléfordul, soha nem jellemz6




ITEM

Ertékelés

Datum

Datum

Datum

Megfeleld alahuzandé

Megjegyzés

Viselkedésproblémak gyors kérddiv

Tulzott fliggés masoktol
(pl. nehezen valik le,
kapaszkodik a szlilébe)

gyakori jellemz8, ritkan eléfordul, soha nem jellemz

Tarsas kapcsolatok elkertilése

gyakori jellemzd, ritkan eléfordul, soha nem jellemz6

Tulzott félelmek hétkdznapi
dolgoktol

gyakori jellemzd, ritkan eléfordul, soha nem jellemz6

Szokeés, elkdborlas

gyakori jellemzé, ritkan eléfordul, soha nem jellemz6

Alkohol- vagy drogfogyasztas,
dohanyzas

gyakori jellemzd, ritkan eléfordul, soha nem jellemz6




4.2. Viselkedésproblémak kérdoiv
Ertékelés
v — teljesitett item: pipalja ki, ha az adott itemet a személy képes viselkedésében minimum 80%-ban, kilénb6z6 kontextusokban
és partnerekkel is mutatni.

\ - kialakuléban |évé item: tegyen forditott ferde vonalat, ha az adott item részben jellemzd a személy viselkedésére (10-80%-ban
megjelenik). Jellemz6en csak bizonyos kontextusokban vagy partnerekkel, illetve prompt, és segitség kell ahhoz, hogy a készség a

személy viselkedésében megjelenjen.

[] - nem teljesitett item: hagyja Uresen a rubrikat, ha az adott item nem, vagy kevesebb mint 10%-ban jelenik meg a személy
viselkedésében.

NE - roviditéssel jel6lje, ha az adott item nem értelmezhetd az életkor, a sériilés jellege vagy egyéb okok miatt.

NT - roviditéssel jeldlje, ha az adott itemre nem tud valaszolni, mert nincsen rdla informaciodja.

Ertékelés
ITEM Megjegyzés Kimenet
Datum Datum Datum

Viselkedésproblémak

Tapasztalhatok ismétléds és/
vagy ritualisztikus mozgasok.

Tapasztalhat6 ismétiédé
és/vagy ritualisztikus
targyhasznalat, ragaszkodas a
targyakhoz.

Tapasztalhatok ismétlédd

és/vagy ritualisztikus
tevékenységek.




ITEM

Ertékelés

Datum

Datum

Datum

Megjegyzés

Kimenet

Viselkedésproblémak

Tapasztalhat6 ismétiédé és/
vagy ritualisztikus hangadas/
beszéd.

Erételies negativ reakciot ad,

tiltakozik egyszer(i valtozasra.

Gyakran tapasztalhato
viselkedésprobléma
megszokott kornyezetben.

Gyakran tapasztalhato
viselkedésprobléma U]
kérnyezetben.

A viselkedésproblémak akkor
a leggyakoribbak, amikor
egyedl van.

A viselkedésproblémak akkor
a leggyakoribbak, amikor
kozOsségben van.

A viselkedésproblémak
szabadidében a
leggyakoribbak.

A viselkedésproblémak
feladathelyzetben a
leggyakoribbak.




ITEM

Ertékelés

Datum

Datum

Datum

Megjegyzés

Kimenet

Viselkedésproblémak

A viselkedésproblémak
akkor a leggyakoribbak,
ha a kdrnyezete aktiv.

A viselkedésproblémak
akkor a leggyakoribbak,
ha a kdrnyezete nyugodt.

A viselkedésproblémak akkor
a leggyakoribbak, amikor
zavarhatja valamilyen inger
(pl. erés fény/hang).

Viselkedésprobléma
fellépésekor kénnyen
megnyugtathaté.

Viselkedésprobléma
fellépésekor kénnyen
kizokkenthetd.

Viselkedésprobléma
fellépésekor figyelme kénnyen
elterelhetd.

Viselkedésprobléma
fellépésekor valamennyire
kontrollalja magat.

Passzivitassal ,kizarja magat’
a tevékenységekbdl, a
tanulasbal.




Ertékelés
ITEM Megjegyzés Kimenet
Datum Datum Datum

Viselkedésproblémak

Tapasztalhat6 agressziv
viselkedés (pl. megit, megdob
masokat, huzza a hajat).

Tapasztalhaté destruktiv
viselkedés (pl. targyak
dobalasa, rongélasa,
rombolas).

Tapasztalhaté autoagressziv
viselkedés (pl. bére sebesre
vakarasa, fej Utése, kéz
harapasa).
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Egyéb megfigyelések, megjegyzések a tarsas viselkedéssel kapcsolatban:
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